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Introduction

Incivilités, violences ou simplement petites transgressions de la vie quo-
tidienne, comment réagir concretement ? Ce livre est destiné a toute per-
sonne ayant une mission officielle d’éducation, mais aussi a toute personne
ayant une autorité de fait : grands-parents, oncles, gardiens d’immeubles,
voisins... dés que cette personne a le souci de faire en sorte que ses ren-
contres avec des plus jeunes soient, autant que possible, éducatives !

Nous voudrions que les enfants comprennent I’utilité des regles que nous
posons. Nous voudrions nous sortir des récidives et de la répétition de pu-
nitions inefficaces. Nous sommes préoccupés par cet enfant désobé€issant,
oublieux des regles et par ces adolescents, rebelles ou bien désabusés. Ils
nous placent nous-mémes en difficulté et génent leur entourage. Leur mal-
étre et leur devenir nous inquictent. Ils sont aussi quelques-uns a n’accepter
aucune regle. Leur histoire, familiale, sociale, scolaire et un avenir sans
perspective, en ont fait de farouches opposants a tout représentant du sys-
teéme scolaire ou du monde adulte en général. Leur violence fait peur.

Dire la Loi, c’est un moyen pour vivre ensemble, pour mettre des limites
a la violence, tout en régulant les inévitables conflits de la vie quotidienne.
Garantir la reégle établie est incontournable. Dans cet ouvrage, nous cher-
chons face aux transgressions, des réponses qui véhiculent le plus possible
le sens porté par la loi et les reégles, afin d’en rendre efficace leur intégration
par I’enfant. Nous souhaitons aussi que ces réponses manifestent a cet en-
fant le respect scrupuleux de sa personne et du citoyen qu’il est en train de
devenir. La sanction éducative est un acte qui oblige 1’enfant a réparer les
dommages causés, a réfléchir sur le sens de la regle bafouée et a se ques-
tionner sur ses motifs. Cette contrainte n’a pas pour objectif d’étre pénible
et doit nécessairement étre accompagnée d’une écoute et d’une aide dans la
recherche de solutions aux problémes manifestés.

Pour que le sens des lois et des regles soit compris, il apparait comme in-
dispensable que celles-ci soient pratiquées, qu’elles soient portées par des
adultes qui expriment clairement a I’enfant ce qu’ils choisissent de lui im-
poser, sans négociation possible. Il semble tout aussi important, dans des
espaces bien délimités, que ces mémes adultes puissent, en toute loyauté,
partager le pouvoir et considérer, a cet endroit-1a, les jeunes comme des
interlocuteurs valables pour décider ensemble.

L’autorité des adultes est d’autant plus reconnue qu’ils sont eux-mémes
des citoyens responsables et exemplaires, jusque dans la facon d’assumer
leurs contradictions! Les plus jeunes observent les facons de vivre des
« grands » et essaient de comprendre. L’enfant n’attend pas de ses éduca-
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teurs la perfection, mais une ligne de conduite déchiffrable : des principes
sur lesquels on ne lache pas, des promesses tenues et une cohérence entre
les différents adultes d’une méme communauté.

Vous avez dit « autorité » ! Le sujet n’est pas nouveau ; il y a aujourd’hui
pléthore d’ouvrages définissant I’autorité, de 1’Antiquité a nos jours, dé-
montrant sa nécessité dans 1’éducation. Notre ouvrage n’est pas un livre de
philosophie, un traité de psychologie ou une étude sociologique de plus. Il
s’agit avant tout d’une démarche pédagogique. C’est pourquoi le lecteur est
invité a approfondir la pertinence de la sanction éducative, pour ensuite
en voir de nombreux exemples pratiques. Au gré des chapitres, des récits
font écho aux situations concretes qui nous interrogent au quotidien. Une
partie importante des exemples cités provient du milieu scolaire. Comme
chacun le sait, la question de la sanction y est actuellement posée avec
acuité. Mais les réflexions contenues dans ce livre s’appliquent a toute ren-
contre éducative et chacun saura transposer les questions posées aux situa-
tions particulieres qui sont sa réalité quotidienne.

Des exercices et des jeux font de ce livre un véritable outil de formation.

Cet écrit est le fruit de réflexions d’éducateurs, réunis régulierement pour
confronter leurs pratiques quotidiennes a leurs choix éthiques, au sein du
groupe de recherche Education du jeune citoyen de 'Institut de Formation
du MAN (Mouvement pour une Alternative Non-Violente). Chacun y parle
de son tatonnement expérimental. L’explication des réussites comme I’ana-
lyse des échecs permet de réajuster ensuite ses pratiques, d’essayer, d’éva-
luer, de recommencer et, de conflit en conflit, de progresser.

Nous remercions particulierement tous les enfants et tous les adolescents
de nos familles, de nos écoles et de nos associations. Ce sont eux qui, avec
assez de patience, il faut le dire, nous apprennent a devenir, nous 1’espé-
rons, des peres, meres, enseignants, éducateurs, « suffisamment bons », se-
lon I’expression de Winnicott, c’est-a-dire ni trop mauvais, ni trop parfaits.

Ces enfants et adolescents, « graines de citoyens », forcent souvent notre
admiration par leur vitalité, dans des situations parfois bien difficiles pour
eux. Malgré les réputations dont les affublent certains médias, malgré le
stress de leurs éducateurs, nous ne pouvons taire la capacité des adolescents
a comprendre, a s’adapter, a questionner, a revendiquer de la cohérence et,
en méme temps, a nous faire sortir des sentiers battus. Leur « éducabilité »
n’est pas seulement un postulat, mais un constat. Ce livre est donc relatif
aux enfants, depuis 1’age de la parole (méme si « infans » signifie « qui ne
parle pas »!), jusqu’aux jeunes qui arrivent a 1’age du vote républicain.
En ce qui concerne ceux qui demandent une approche particuli¢re, quand
le « pathologique » devient dominant dans le comportement, les situations
n’y sont pas fondamentalement différentes et les démarches pédagogiques

12



