
Donner du sens à la maladie grave

Préface du Pr François Pommier................................................................9

Introduction............................................................................................... 11

Première partie : Une nécessaire quête de sens......................15

Chapitre 1 : Un fondamental de l’existence...........................................16
La maladie comme événement.............................................................16
Le travail de la maladie.........................................................................17

L’élaboration de théories étiologiques profanes................................19
Causes réelles, causes imaginaires.................................................... 23

Du travail de la maladie au travail du trépas........................................25

Chapitre 2 : De la recherche de sens au « roman de la maladie »........27
Le concept de « roman de la maladie »................................................27
L’« instant de dire »..............................................................................28
Littérature autour des récits de malades...............................................30

Chapitre 3 : La recherche de sens comme processus adaptatif............35
La notion de défense.............................................................................35
Les différences intersubjectives............................................................39

Deuxième partie : �Approche anthropologique, 
sociologique et médicale de la maladie.....43

Chapitre 4 : Anthropologie de la maladie : l’« événement-maladie »..44
Modèles étiologiques de la maladie......................................................44
De la maladie du malade à la maladie du médecin...............................46
Les trois aspects de la maladie..............................................................47

Disease.............................................................................................. 49
Illness................................................................................................. 50
Sickness.............................................................................................. 50

Chapitre 5 : Approche scientifique et médicale du cancer....................52
Définition..............................................................................................52
Épidémiologie* descriptive..................................................................52
Classification des cancers.....................................................................53



Classifications histologiques............................................................. 53
Classifications TNM.......................................................................... 55

Étiologies et facteurs de risque.............................................................56
Du curatif au palliatif…........................................................................57

Chapitre 6 : La maladie « socialisée ».....................................................60
Histoire du cancer dans la société.........................................................60
La maladie comme fait social...............................................................62
Interprétations et représentations culturelles et sociales.......................64
Modèles psychosociologiques de l’étiologie du cancer........................67

Troisième partie : L’irreprésentable de la mort......................71

Chapitre 7 : La mort interdite.................................................................72
La mort dans nos sociétés occidentales................................................72

La mort du Moyen Âge à nos jours................................................... 72
La mort aujourd’hui........................................................................... 73

La mort à l’hôpital................................................................................74

Chapitre 8 : Les soins palliatifs...............................................................76
Histoire.................................................................................................76
Définition et idéologie..........................................................................78
La place des soins palliatifs à l’hôpital.................................................79

Chapitre 9 : La question de l’annonce....................................................82
La notion de vérité médicale.................................................................82
Éthique et annonce de la phase palliative.............................................85

Chapitre 10 : Les représentations de la mort.........................................87
Penser sa propre mort...........................................................................87
La mort ne s’affronte pas !....................................................................89
La proximité réelle de la mort..............................................................91

Quatrième partie : Quand la mort advient..............................93

Chapitre 11 : La maladie comme situation extrême..............................94
�Atteinte du corps et atteinte narcissique :  
du corps objet au corps sujet.................................................................95
Quand l’identité est menacée................................................................98



Chapitre 12 : Définitions du traumatisme............................................100
Freud...................................................................................................101
Ferenczi...............................................................................................103
Bokanowski........................................................................................104

Chapitre 13 : La maladie comme traumatisme....................................105
L’annonce initiale de la maladie.........................................................105
L’évolution péjorative.........................................................................107
L’approche de la mort.........................................................................109

Chapitre 14 : Remaniement du système défensif................................. 110

Conclusion............................................................................................... 113
Ressenti clinique................................................................................. 113
Désinvestissement de la pensée et désubjectivation........................... 115
L’atteinte corporelle............................................................................ 117
La proximité réelle ou symbolique de la mort.................................... 118
Une historicisation* salvatrice ?......................................................... 118

Synthèse...................................................................................................122

Lexique....................................................................................................124

Bibliographie...........................................................................................126




