Psychiatrie, hopital, prison, rue...

TRIFOAUCTION..........cc.ooiiiiiiii e 9
Premiére partie : L.a maladie mentale a ’hopital.................. 13
Chapitre 1 : De I’asile a la psychiatrie de secteur..................c.ccoe.ne..... 14
Soigner autrement & 'hopital.........ccceevveieiiiiniiiiniiiiieeeeeeeen 15
Soigner aussi au dEhOTS ........coceeriiriiniinieieeceeee e 18
Expérience profeSSionnelle ..............c.uooecvueeeeeceeeeeiiiieeeiiieeeeiieeeesneeen 22
REVOIULIONNAITE ...ttt 22
POFSECULE ...ttt 24
Chapitre 2 : La remise en question de la sectorisation......................... 27
L’arrivée des ZeStONNAITES ......c.eevveeeriierrieeeiieerieerieenreesieeeeee e 27
Le changement chez les soignants..........coccceceeviereiencicnninicnecniieneene 28
Chapitre 3 : Vers une autre facon de traiter la folie ........................... 31
La fin du secteur et la réduction des litS........ccoceeveieriinvinicnicniicnene 31
La médicalisation de 1a folie .......coceevviiiniiiiiiiiniiiiieiceeeeee e 33
La psychiatrie n’est donc plus une spécialité............ccocuervurrvirnenncnne 35
Le recours a I’enfermement et a Ia contention se banalise .................. 37
Augmentation des hospitalisations sans consentement ....................... 42
Expérience profesSionnelle .............coccouuvveeeeeeeeveeniiiniiesieeeeeeeeeeens 45
Comme un animal dANgereux ...............cccoevuevceenoieieeniiiaiienieeneean, 45
QUELGU UN A AU FEU? ..ot 50
Deuxiéme partie : L.a maladie mentale en prison.................. 53
Chapitre 4 : La prison et son passé commun avec Dasile...................... 54

Chapitre 5 : Les lois qui ont pénalisé et responsabilisé

le malade mental.....................ccccooiiiiiiiiiiieee, 57
De I’article 64 a I’article 122 ......cooviiieiiiieieiieee e 57
Les peines planchers .........occveeevieeiieeiiieeie e e 58
La loi concernant la rétention de SOreté ..........ccoeeeveveeeeciieeecciveeeennenen. 58
La loi Taubira dite de « contrainte pénale »........c.ccceceevverveercuernnennennes 60
La réécriture de ’article 122.........ccooveieeiiiieeiiieeeeee e 61

La comparution immeEdiate ............eecueruiriirieriienieeieeieeee e 62



Chapitre 6 : L’expertise psychiatrique remise en question.................. 63

Chapitre 7 : Les malades décrivent le monde de la prison .................. 67
Humiliations, violences et frustrations ..........ccccevveeeeeeeiiieeeeeeeeeeiieneeen. 68
Manque d’aCtIVITE ......cceiiieiierieiier ettt e 71
Manque de lien avec I’eXtErieUur. ........oooveriiriirienienieeieeee e 72

Chapitre 8 : La souffrance mentale en prison................c.ccooevreennne 74
Le cas particulier du psychotique ...........coceeveeriieriiiniiieiieieeeee e 75
Les dépendances aux médicaments et aux tOXiqQUES .......c.cccevuerverunenne 76
Les consommations durant 1’incarcération ............ceceeveerveeriereennenne 77
Le SUICIAe €N PriSOM ....eevuvieeiieeiieeiieeiieeiee ettt e e e e 78
Expérience professionnelle ..., 82

EVASION MANIAGUE ..ot 82
La peine $e paie en NALUTE ..............coeeveereeneeseenieneeienieesie e 85
Drogue contre délire .............ooceevveieveiniiiiiiiniiiiiiniiesiesieeeeeens 90

Chapitre 9 : Réponses apportées : les « hopitaux prisons »................. 9
Les UMD : Unités pour malades difficiles .........ccccoceevervinicnncnnnenne 94
Les USIP : Unités de soins intensifs psychiatriques.........ccccceveeeenee. 95
Les SMPR : Service médico-psychologique régional ............cceueneee. 95
Les UHSA : Unité hospitaliere spécialement aménagée ..................... 96

Troisiéme partie : La maladie mentale danslarue ............. 101

Chapitre 10 : Pourquoi les malades mentaux deviennent-ils des SDF? .103

Chapitre 11 : La rue, un nouvel asile a ciel ouvert ............................. 107
Le malade mental retrouve ses anciennes parentés avec la pauvreté 107
Les pathologies reNCONIIERS ........cevireivieeieeeiieerieereeereeesveeereeeeeens 108
La souffrance mentale dans 1a 1ue .........cccceveeviinieniinienenenecnen, 111
L attitude de certains SOIZNANTS.......ccvevueerueerueeneeneenieenieenieeneeneenneens 115
Expérience profeSSiONNelle ..............cuueeeeeeeieeeeeeeiiiieeniieeeeeiieeennens 117

POLt PTOIEGE ..ottt 117
UN DORL SEVIQGE ...ttt 120

Un voyage pas trop lOQIQUE ..............ooeceeeeeceieeiiieeiiieeiee e 122



Chapitre 12 : Quelques expériences et peut-étre des solutions.......... 125

La MAA PFIde ..o 125

L’expérience du « housing first » aux Etats-Unis ............cc.co.coveven.e. 126

« Un chez soi d’abord » et les équipes mobiles..........cccccueerieernnennee. 127
Vivre avec les fous : I’expérience d’Ainay le Chateau, de Geel

€1 dE MEZIN......eiiiiiiiiiiiie e 130

Expérience profeSSiOnnelle ..............ccooeecueeiecceeeeesciieeniieieesieeeennees 133

Un bon SIMULALEUT ..........cc.cooevviiniiiiiiiiiiiiieeneeestee e 133

CONCIUSTON ...ttt 137

Biblio@raphRie ..................cooovecuieciieiieiieieeie e 141

OFGANISINES ...........oveveeieeereeereeeeeestteesaeesteesaeesaeestaeessaeesseensseenssens 143



