
 2 

Découvrir les gestes mentaux 
 
Remerciements 7 
 
Introduction 9 
 
Chapitre 1 : Comprendre le cheminement mental 15 
1. Introduction 15 
2. Approche utilisée 17 
3. Caractéristiques du cheminement mental 18 
4. Conclusion 37 
 
Chapitre 2 : Identifier les gestes mentaux 39 
1. Introduction 39 
2. La recherche de sens  40 
3. Le projet 40 
4. Le projet de sens et les structures de projets de sens 43 
5. Les gestes mentaux  46 
6. Conclusion 59 
 
Chapitre 3 : Pratiquer des questionnements  
pédagogiques 61 
1. Les dialogues pédagogiques 61 
2. Le dialogue pédagogique « court » 62 
3. Intérêt de ce type d’entretien 64 
4. Exemples 65 
5. Comment faire ? 72 
6. Conclusion 75 
 
Chapitre 4 : Conduire un entretien-profil pédagogique 77 
1. Entretien pédagogique particulier 77 
2. Le profil, ses caractéristiques 80 
3. Entretien-profil pédagogique : exemple 81 
4. Bilan de l’entretien-profil pédagogique 92 
5. Diverses pratiques pédagogiques 96 
6. Formation à l’entretien-profil pédagogique 99 
7. Conclusion 101 
  



 3 

Conclusion 103 
 
Glossaire  107 
 
Bibliographie 113 


